
G=sala grande  P=sala piccola   E=sala esterna   IMPEGNI  SETTIMANALI  PER  UTILIZZO  LOCALI    2026-2027 
   

 MATTINA  8:00 – 13:00  POMERIGGIO 1    13:30 - 17:00  POMERIGGIO 2   17:30 – 20:00  SERA  20:30 – 24:00  referente attività telefono 

LUNEDI 9.00 – 10.00 
KARATE OVER 60 

G   17.30 – 20.00                  I del mese                         
gruppo scrittori 
 

 

17.00 – 21.20  CORI ENSEMBLE 
 
 

18.30 – 20.30       HARMONICA               

P 
 
 
 
 

G 
 
 

E 

21.30 – 23.30               I del mese       
PIK NIK 
 

21.00 – 22.30       I e III del mese 
gruppo biblico 
 

G 
 
 

 

P 

Laura 
Renato 
Rita   
Silvia    
Mario 
Giuseppe 

karate over 60 
gruppo scrittori 
cori ensemble 
mus. harmonica 
Pik Nik 
gruppo biblico 

3486956507 
3357211932 
055715182 
3287227709 
3397130563 
3339078970 

MARTEDI 10.00 – 12.30                                 
CORO ANZIANI A 
 

G 14.30 – 16.00 
CANTOTERAPIA 

E 17.30-20.00                     I del mese                  
ASSOPACE    

 

17.30-19.30                    II del mese                   
riunione CEP   

 

18.00 – 19.30                  YOGA 1 
 

18.00 – 19.30                  Qi Gong 

P 
 
 
 

P 
 
 
 

G 
 
E 

21.00 - 23.00                I del mese        
GENITORI PIRANDELLO 

 
 

20.30 – 23.00            III del mese       
PIK NIK 

P 

 
 

 
G 

Fiorella   
Serena          
Carlo 
Laura 
Giampaolo   
Arianna 
Mario 
Rita 

coro anziani  
cantoterapia 
CEP 
yoga 1 
assopace Palestina 
genitori Pirandello 
PIKNIK 
Qi Gong 

3280827311 
3357209271 
335216567 
3332876513 
3292318747 
3933842216 
3397130563 
3332905418 

MERCOLEDI 10.00 – 12.30             OLTRE 
 
 
 

G 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

17.30 - 19.30        ACQUERELLO 
 

17.30 – 20.00                  I del mese 
COORDINAMENTO CARCERE 
 

18.00 – 20.30               III del mese           
MEDITAZIONE  
 

17.30 – 19.30         II e IV del mese 
AUTOBIOGRAFIA 

P 

 
G 
 
G 
 
 
E 

21.00  - 23.30 
A. A.                                

 

21.00 – 23.30   
AL ANON   

 

20.30 – 23.00  
ACAT               

G 
 

 
P 
 
 

E 

Simona                
Donatella 
Paola 
Cristina 
Lucia 
Gabriella           
Raffaele 
Paolo  

oltre 
acquerello 
coord. carcere 
meditazione 
autobiografia 
Al Anon 
A. A. 
ACAT 

3475167332 
3337400436 
3355943013 
3394943664 
3476017287 
3930360595 
3282044828 
3388040946 

GIOVEDI 9.00 – 10.00 
KARATE OVER 60 
 

10.00 - 12.00   I e III del mese     
MAMME ISOLOTTO 
 

10.30 – 12.30  II e IV del mese                              
LIBERA DANZA 

 
P 
 
G 
 
 

G 

15.30 – 16.30               Qi Gong E 18.00-19.30            ultimo del mese          
AUTOAIUTO FM  
 

17.00-19.00         
laboratorio teatro   
 

18.00 – 20.00                II del mese              
Scuola di pace 
 

19.00 – 20.30          I e III del mese      
PdG PREGHIERA 

E 
 
 
G 
 
 

P 
 
 

E 

20.30 – 23.30    
Sconfinatamente Yoga    
 

20.30-23.00 
La buona conoscenza  
 

  

G 
 
 
P 
 
 
 

Laura 
Elena 
Madeleine 
Rita 
Alessandro  
Fabio   
Irene                 
Laura 
Leonardo 
Claudia 

karate over 60 
mamme isolotto 
libera danza 
Qi Gong 
autoaiuto fm 
laboratorio teatro 
scuola di pace 
PdG preghiera 
sconfinatamente yoga 
La buona conoscenza 

3486956507 
3888396295 
3772316586 
3332905418 
3401510547 
3334558477 
3474333364 
3296339129 
3389763187 
3393392732 

VENERDI 9.00-13.00  II, III, IV del mese 
ass. Ernesto 
 
 

G   17.00 – 19.30         II e IV del mese 
AUTOAIUTO P 
 

17.00 – 19.30            UNCINETTO 

E 
 
 

P 

21.00 – 24.00    
SAVE THE MEEPLE 
 

20.30 – 24.00 III e IV del mese 
SEIPALLE 

 

21.00 – 23.00              In Fabula 

G 
 
 
 
 

E 
 
 
P 

Federica 
Simone 
Laura 
Lorenzo 
Angela     
Angelo 
 

ass. Ernesto 
autoaiuto p 
uncinetto 
save the meeple 
seipalle 
In fabula 
 

3498512870 
3296152927 
3396707042 
335206764 
3470993968 
3202255604 
 

SABATO 9.00 - 14.00              I del mese  
ass. Ernesto 
 

10.00 – 13.00          II del mese              
scuola di pace 

G 
 

 
G 

14.30 - 17.00                   I del mese  
ass. Ernesto 

 

14.30-17.00             I e III del mese           
LAB. SCRITTURA 
  

14.00 – 17.00                 II del mese               
scuola di pace 

G 
 
 
P 
 
 
 

G 
 

17.30 – 19.30         II e IV del mese 
meditazione ZEN 
 

17.30 – 19.00         II del mese 
consapevolezza 

G 
 
 

E 

19.30 – 22.00            IV del mese 
meditazione ZEN 
 

20.30 – 22.30            III del mese 
incontri musicali 

G 
 

 
G 
 

Federica 
Orfeo    
Camilla  
Rita  
Patrizia 
Luciano            

ass. Ernesto 
lab. scrittura 
scuola di pace 
consapevolezza 
meditazione  
incontri musicali 

3498512870 
3476098379 
3382197085 
3332905418 
3397277337 
3668901505 

DOMENICA 10.00 -13.00                                  
ASSEMBLEA COMUNITA’  

G 14.00 – 17.00                II del mese 
mamme isolotto 
 

14.30–17.00            I e III del mese 
dee vulnerabili 

G 
 
 
G 

17.30 – 20.00                   I del mese  
dibattiti e conferenze 

G 

 
20.30 – 24.00     II e IV del mese 
mamme isolotto 

G Marco 
Pasquale  
Elena    
Manuela  

comunità isolotto 
dibattiti e conferenze 
mamme isolotto 
dee vulnerabili 

3346833770 
3394092591 
3888396295 
3331153822 

 
per informazioni contattare: Maurizio Dolfi  055304490 – 3493676737 – 055704444 – mauriziodolfi@yahoo.it 


